
女性スイミングクラブ 
 

若 あ ゆ 会 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

体験レッスン (￥６００)しませんか！ 

泳げない方でも親切に指導します 

 

水曜日の１０：００までにプラザ掛洞においでください。 

お待ちしております。 

 
 
 

 
 
 

活動日 ： 毎週水曜日 １０：００～１１：３０ 

 

会費  ： 月４回   ￥３，０００ 

 

会員  ： 現在 ４０～７０歳代の女性 １８名 

若あゆ会 
連絡先 柴田 ０５８－２３１－５２９０

   安藤 ０５８－２３１－２８３１


